
  Menüplan Kita Zappelchischte 

 
Wir verwenden CH-Fleisch aus der Metzgerei Tschanz, Kleindietwil, Fisch wird deklariert 

Wochentag  Menü Brei  Zvieri 

 
Montag 
29.04.2024 
   
+ 18 Ts 

 
Nüdeli 
Poulet im Speckmantel 
Kohlrabi 
grüner Salat  
   

  
 
Spinatbrei 
 

 
Cornflakes- 
pralinen 
 
Früchte 
 

 
Dienstag  
30.04.2024 
 
+ 15 Ts 

 
Kartoffelstock 
Quorngeschnetzeltes 
Erbsen 
grüner Salat 
 

 
 
Erbslibrei 
 

 
Naan - Brot 
 
Früchte 
 

 
Mittwoch 
01.05.2024 
 
+ 12 Ts 

 
Spätzlipfanne 
mit Gemüse 
Käseplättli 
grüner Salat  

 
 
 
Rüeblibrei 
 
 

 
schnelle  
Apfelküchlein 
 
Früchte 
 

 
Donnerstag 
02.05.2024 
 
+ 20 Ts 

 
Hörnli 
Rindsgehacktes 
Broccoli 
grüner Salat 

 
 
Broccolibrei 
 
 

 
süsser Zopf  
 
Früchte 

 
Freitag 
03.05.2024 
 
+ 12 Ts 

 
Reis 
Pangasiusfisch 
Rüebli 
grüner Salat  
 

 
 
Fenchelbrei 
 

 
Restenzvieri 
 
Früchte 


